*DAS GANZE LEBEN+*

SERVICEWOHNEN
TAGESBETREUUNG
AMBULANTE & STATIONARE PFLEGE

Seniorenzentrum

® St. Vinzenz

Die Keppler-Stiftung in Neckarsulm



Schon, dass Sie da sind!

Wir begleiten Sie - hilfsbereit und einfiihlsam.
Dabei bilden Ihre Winsche und Bedurfnisse die
Grundlagen unseres Handelns.

Mit unseren vielfaltigen Angeboten aus einer Hand
reagieren wir flexibel auf Ihre individuelle Lebenslage,
auch wenn sich diese einmal &ndern sollte. In der
gemeinsamen Gestaltung lhres Alltages spulren Sie
die Geborgenheit und Sicherheit, die Sie brauchen,
genieflen die Freirdume, die Sie sich winschen, und
kénnen Gemeinschaft erleben.

Unsere Wurzeln liegen in der sozialkaritativen Idee.
Bei jedem unserer Angebote nehmen wir den
Menschen an die Hand, begleiten ihn individuell

in seiner persénlichen Situation, bericksichtigen
ihm liebgewordene Gewohnheiten und orientieren
uns an seiner Lebensgeschichte - damit Sie sich in
St. Vinzenz in der Begegnung mit uns geborgen, um-
sorgt und wohlfuhlen.

.

e,

. . S I : %
g S > ke R

1
r

3



Gut alt werden in Neckarsulm

Unser Seniorenzentrum St. Vinzenz liegt im Herzen der
groflen Kreisstadt Neckarsulm. Die friiher hauptsach-
lich durch den Weinbau gepragte Stadt entwickelte
sich ab dem spaten 19. Jahrhundert zum bedeuten-
den Industriestandort.

Unser Haus bietet Bewohnern durch seine zentrale
Lage mitten im Stadtpark sowohl eine unmittelbare
Anbindung an das kulturell vielfaltige Gemeindele-
ben als auch die Nahe zu Spazierwegen in idyllischer
Umgebung.

St. Vinzenz hat als Lebensraum einen besonderen
heimatlichen Bezug. So ziehen neben persénlichen
Erinnerungen auch lhre Verbindungen mit bei uns ein.
Diese haben Sie gepragt, begleitet und bleiben auch
weiterhin ein wesentlicher Bestandteil Ihrer Biogra-
phie. Dieser Bedeutung sind wir uns bewusst.

Vinzenz von Paul - Orientierung und Namenspatron
Seit Uber vier Jahrzehnten begleiten wir Menschen

im Sinne unseres Namensgebers. Wir erkennen Be-
darfe und unterstitzen unsere Mitmenschen liebe-
voll in Situationen, welche es erforderlich machen.
Diese christliche Uberzeugung lasst jedem Wiirde
und Achtung zukommen, die ihm als Geschopf
Gottes gebuhren.

Durch die Freude an der Begegnung und die Wert-
schatzung durch die uns anvertrauten Menschen
sensibilisieren wir unser Umfeld und versuchen auch
gleichzeitig, andere von dieser ldee zu begeistern.




Unsere Katholische Sozialstation St. Vinzenz
Zuhause liebevoll und herzlich umsorgt

Wir beraten Sie in allen Fragen zu lhrer individu-
ellen Versorgungssituation in den eigenen vier

Wanden - bei lhnen zu Hause, in unseren Service-
wohnungen oder Betreuten Wohnanlagen.

Unsere Angebote und Dienstleistungen in den Berei-
chen Pflege, Betreuung und Hauswirtschaft orientie-
ren sich dabei an Ihren ganz persdnlichen Winschen
und Bedirfnissen - und dies so oft Sie es winschen
und bendtigen.

Dadurch unterstutzen wir Sie bedarfsorientiert und
selbstbestimmt in Ihrem Alltag und lhrer vertrauten
Umgebung.

Unsere Unterstiutzungsangebote umfassen:
e Hilfe bei der taglichen Korperpflege
* Haushaltsnahe Dienstleistungen wie:
> Unterstltzung beim Essen und Trinken
> Reinigungs- und Putzarbeiten

> Begleitung bei Spaziergangen, Arztbesuchen
und Behordengangen

* Rufbereitschaft ,rund-um-die-Uhr*
e Behandlungspflege auf arztliche Anordnung

e Betreuung bei Verhinderung
der Pflegeperson




e Beratungsbesuche zur Pflegesituation im
Auftrag der Pflegekassen

e Beratung und Vermittlung von sozialen und
medizinischen Dienstleistungen

* Vermittlung von Kurzzeit- und Pflegeplatzen in
unseren Seniorenzentren St. Vinzenz Neckarsulm
und St. Urban Erlenbach

Damit Sie so lange wie moglich in Ihrem gewohnten
Umfeld bleiben kénnen, begleiten, unterstitzen und
beraten wir Sie gerne.

Kommen Sie auf uns zu! Wir helfen Ihnen gerne weiter
und freuen uns darauf, Sie kennenzulernen.
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Servicewohnen
So viel Selbstandigkeit wie moglich,
so viel Hilfe und Unterstutzung wie notig

Unsere Servicewohnungen bieten &lteren, hilfebedirf-
tigen Menschen neue eigenverantwortliche Moglich-
keiten des Wohnens.

Mit dieser Wohnform schlieflen wir die Lucke zwi-
schen betreutem Wohnen und klassischer Pflege und
komplettieren dadurch unsere Angebote flr ein gutes
Altwerden. Sie fuhren als Mieter dort Ihr Leben und
lhren Haushalt selbstandig und falls erforderlich
unter Inanspruchnahme von Hilfestellungen unserer
Sozialstation.

Im Servicewohnen vermieten wir 44 barrierefreie
Appartements zwischen 37 und 68 Quadratmetern.
Die Betreuung erfolgt durch unsere im Haus befindli-
che Sozialstation. Fur Sie stehen an allen Werktagen
Ansprechpartner zur Verfugung, die sich Ihrer Anliegen
vertrauensvoll annehmen und fir Sie da sind.

In allen Appartements schliefit sich zu den offen
gestalteten Wohn- und Essbereichen eine hochwer-
tig eingerichtete Kiche mit Induktionsherd an. Ein
barrierefreies Badezimmer mit Haltegriffen ist zudem
selbstverstandlich. Sonnige Stunden durfen Sie auf
der schwellenfreien Loggia geniefien.

Zusatzlich steht Thnen zu den Appartements, die mit
elektrischen Rollladen und FuSbodenheizung ausge-
stattet sind, ein Abstellraum zur Verfigung.

Ein Hausnotruf sorgt rund um die Uhr an allen Tagen
des Jahres fur lhre Sicherheit. Unsere hellen Wohnun-
gen sind alle durch einen Aufzug erreichbar. AuRerdem
halten wir fir unsere Mieter einen extra Waschraum
mit hauseigener Waschmaschine vor.

Gerne unterstiitzen wir Sie auf lhren Wunsch hin
in unterschiedlichen Bereichen:

* Falls Reparaturen in Ihrer Wohnung anfallen,
konnen Sie sich auf unseren Hausmeisterservice
verlassen.

* In unserem hell und freundlich eingerichteten
Begegnungsraum durfen Sie sich kulinarisch ver-
wohnen lassen. Taglich frisch gekochte Speisen
werden dort von unserem Kuchenfachpersonal
serviert. Sollte es Ihnen einmal nicht so gut gehen,
unterstitzen wir Sie gerne, indem wir Ihr Essen
auch in Ilhrer Wohnung servieren.

¢ Unsere Sozialstation unterstutzt Sie bei Bedarf
gerne in den Bereichen Pflege, haushaltsnahe
Dienstleistungen und in der Betreuung.




Einziehen und
sich wohlfuhlen

Wir sind fir Sie da:

zwei feste Ansprechpartner/innen an funf
Tagen in der Woche

Beratungen zu allen Lebenslagen

wochentliche Besuche und Gesprache in
Ihrer Wohnung

Gottesdienste/Seelsorge

* Hauskapelle

¢ wochentlicher katholischer und
evangelischer Gottesdienst

regelmafiige Aktivitaten
* Sturzprophylaxe

* Gedéachtnistraining

¢ Einkaufsfahrt

¢ Singnachmittage

Feste feiern in Gemeinschaft

¢ ob Weihnachtsmarkt, Pizzaabend oder Grillwurst -
Sie sind immer herzlich willkommen.

Ausfliige
Wir starten regelmagig zu kleineren oder gréf3eren
Touren in die Umgebung.

,Wiinsche sind so
individuell und vielfaltig,
wie die Farben der Sonne

in einem Wassertropfen.”

Damaris Wieser

Kiche AR Flur

L1

Essen/Wohnen

Schlafen

- o

Zwei-Zimmer Wohnung

Loggia
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Tagesbetreuung mit Herz

In unserer Tagespflege genieflen Sie in hellen und
ansprechenden Raumlichkeiten eine liebevolle und
abwechslungsreiche Betreuung.

Fir Ihr Wohlbefinden stehen gemiutliche Sofas, Aktivie-
rungs- und Ruheraume sowie eine schén eingerichtete
Fernsehecke zur Verfigung.

Unsere Mitarbeitenden stellen die Durchfihrung arzt-
licher Verordnungen sicher und unterstutzen Sie auch
bei Einschrankungen in Inrem Tagesablauf.

Ihnen als Gast bieten wir dabei einen abwechslungs-
reichen Tag mit verschiedenen Aktivitaten und Ange-
boten in familidrer Umgebung.

Hierflr stehen wir mit unserer fachlichen und vor
allem menschlichen Kompetenz.

Den Tag in Gemeinschaft erleben
* FrUhstlck, Mittagessen, Kaffeetrinken, Zeitungs-
runde, Gesprache, Zuhdren, Lachen, auf Wunsch

beten und Gemeinschaft (er-)leben

e Gymnastikrunden, Sitztanz, Entspannung, Acht-
samkeit, Spaziergange, Gottesdienstbesuche

* Kegeln, Dosenwerfen, Brett- und
Gesellschaftsspiele

¢ Gedachtnisiibungen in allen Facetten, Erhalt und
Forderung der Alltagskompetenz

¢ Singen, Erinnern, Feiern, Tanzen, Musizieren,

* Jahreszeitliche kreative Angebote wie Malen,
Gestalten, Basteln, Backen und Handarbeiten.




Ruhe genief3en und Kraft tanken
Fur eine erholsame Ruhepause nach dem

Mittagessen haben wir fir Sie wunderbare
Ruhesessel reserviert.

Wir unterstutzen Sie dabei, Ihre Ressourcen zu
férdern. Unsere Angebote sind kein ,Muss*. Jeder
Gast darf sich nach seinen Méglichkeiten einbringen.

Wir geben den Tagen Struktur, ohne jedoch starr
Zu sein.

Sprechen Sie uns an. Gerne vereinbaren wir einen
unverbindlichen ,Schnuppertag” mit lhnen.

y,Jeder Mensch ist
ein kleines Universum,
bereichert die Welt mit
Gedanken und Ideen,
Talenten und Empfindungen,
ohne die das Leben
ein Stiick drmer wire.*

St. Vinzenz
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Wohnen und Pflege

Tag und Nacht rundum versorgt

Unsere Bewohner, ihre individuellen Personlichkeiten,
ihre Lebensgeschichten und Ressourcen sind der
Mittelpunkt unseres Handelns. Unser Ziel ist es, ihnen
zu einem moglichst selbstbestimmten und unabhan-
gigen Leben zu verhelfen, indem wir einen gemeinsa-
men Alltag gestalten, der Raum flr Individualitat und
Freiheit I&sst.

Unserer Arbeit liegt ein ganzheitliches, aktivierendes
Pflegekonzept zugrunde, das eine sehr enge Koope-
ration mit Angehérigen, Therapeuten und Arzten
umfasst. Dadurch bieten wir unseren Bewohnern die
bestmaogliche Versorgung.

Neben einer guten Pflege legen wir groRen Wert auf
ein vielfaltiges Betreuungsangebot.

Mit individuellen, wohnbereichsbezogenen und be-
reichsubergreifenden Aktivitaten méchten wir Ihnen
einen abwechslungsreichen Alltag bieten, der sich an
Ihren Wiinschen und Vorstellungen orientiert. Hierzu
zahlen Sturzprophylaxe, Gedachtnistraining, Singstun-
den, Spaziergange sowie gemeinsames Kochen und
Backen.

GroRere Veranstaltungen, wie Konzerte, Vortrage, Fes-
te und Ausfluge runden unser Angebot fur Sie ab.




Kurzzeitpflege

Einen geliebten Menschen zuhause zu pflegen, kann
viel Kraft kosten. Diese bewundernswerte Aufgabe
unterstutzen wir gerne mit unserer Kurzzeitpflege.

Sie bietet pflegenden Angehdrigen die optimale Mog-
lichkeit, fur einige Tage zu verreisen, sich zu erholen
und neue Kraft zu tanken. Aber auch wenn die Ver-
sorgung zuhause nach einem Krankenhausaufenthalt
oder einer Krankheit vortibergehend nicht méglich ist,
bietet die Kurzzeitpflege eine ideale Uberbriickung.
Die entstehenden Kosten werden von der Pflegekasse
fUr bis zu 28 Tage pro Kalenderjahr bezuschusst.
Unsere Kurzzeitpflegegaste sind wahrend ihres
Aufenthaltes ein Teil unserer Gemeinschaft und bei
allen Betreuungsangeboten und Veranstaltungen
herzlich willkommen.

Unsere Zimmer

e Unsere 90 Einzelzimmer haben jeweils eine Grund-
flache von 21 Quadratmetern. Sie verfliigen tber
ein persodnliches Badezimmer mit Toilette, Dusche,
Waschbecken und einem Badschrank.

e Jedes Zimmer ist mit einem TV- und Glasfaseran-
schluss ausgestattet. Gerne kénnen Sie auch
auf unser hausinternes kostenfreies WLAN
zuruckgreifen.

* Das moderne Rufanlagensystem mit ziimmeruber-
greifender Sprachfunktion bietet Ihrnen maximale
Sicherheit.

* Gerne durfen Sie liebgewonnene Mdbelstlcke
mitbringen und lhrem neuen Zuhause mit ganz
persOnlichen Erinnerungen mehr Individualitat
verleihen.

St. Vinzenz
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»,Ein gutes Essen ist Balsam fiir die Seele®

Um diesem Zitat gerecht werden zu kénnen, wird bei
uns in St. Vinzenz an 365 Tagen des Jahres frisch,
saisonal und regional fur Sie gekocht.

Wir arbeiten nachhaltig, orientieren uns an den
Winschen unserer Bewohner und berucksichtigen im
Einkauf lokale Erzeuger.

Das Speisenangebot ist dabei so zusammengestellt,
dass es eine ausgewogene und vielseitige Erndhrung
fUr die uns anvertrauten Menschen sicherstellt.

Unsere Kiche bietet taglich drei MenUs (inklusive ve-

getarischer Kost) mit diversen Wahlméglichkeiten an.

Lebensmittelunvertraglichkeiten, Allergien und spezi-
elle Diaten werden durch unser Fachpersonal ebenso
bericksichtigt wie weltanschauliche und religiése
Winsche.

Essen bildet flr unsere Bewohner und Gaste eine
wichtige Grundlage fur das kérperliche und seelische
Wohlbefinden.

Sind Sie auf den Geschmack gekommen und freu-
en sich auf gemeinsames Essen in netter und guter
Gesellschaft? Dann laden wir Sie ganz herzlich zu
unserem offenen Mittagstisch nach St. Vinzenz ein.
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Ehrenamt - vielfaltig und sinnstiftend

Ohne das Engagement von Freiwilligen wére das Le-
ben, wie wir es bei uns kennen, kaum maéglich. Unsere
Gesellschaft und unser Haus leben von Menschen, die
sich in den unterschiedlichsten Bereichen einbringen.

Auch bei uns in St. Vinzenz bieten wir Interessierten
ein breit gefachertes Feld an Einsatzmdglichkeiten:
Ob in der Gruppe, individuell, projektbezogen oder
generationenubergreifend - das soziale Leben in
unserem Haus wird menschlich bereichert und stellt
fur die Lebensqualitat unserer Bewohner in jeder
Hinsicht einen Mehrwert dar.

Gleichzeitig weiten diese Begegnungen den eigenen
Blick, belohnen mit Dankbarkeit und dem besonderen
Gefuhl, Gutes zu tun und etwas mit hilfebedurftigen
Menschen zu gestalten. Das schenkt allen Beteiligten
Freude!

Forderverein St. Vinzenz, Neckarsulm e.\V.:

Das langjahrige Engagement unseres Fordervereines
St. Vinzenz, Neckarsulm e.V. tragt dazu bei, die uns
anvertrauten Menschen mit der Gemeinde zusammen-
zubringen. Zudem erganzt er durch die Férderung von
Projekten, Ausfligen und Festen unseren bunten Ver-
anstaltungskalender. Die Bewohner genief3en diesen
splrbaren Zuwachs an Lebensqualitat.

Wir laden Sie herzlich ein, mit einer Mitgliedschaft
Lebensfreude zu schenken.

Unsere Cafédamen

Die Geschichte unseres Hauses ist eng verknupft mit
unserem Hauscafé. Seit fast drei Jahrzehnten 6ffnet
es sonntags seine Turen und verbindet Menschen
aus St. Vinzenz mit der Gemeinde. Wir unterstreichen
dadurch unsere Zielsetzung, St. Vinzenz als einen Ort
der Begegnung erlebbar zu machen.




Seelsorge

Ein wichtiges Element im Zusammenleben in St. Vin-
zenz ist die Seelsorge. Sie umfasst die Sorge flr den
ganzen Menschen, betrifft ihn im Innersten und greift
dadurch personliche Bedlrfnisse in besonderer Weise
auf. In allen Lebenslagen héren wir zu, trésten, lachen,
muntern auf, ermutigen, schenken Aufmerksamkeit
und bringen unsere Wertschatzung zum Ausdruck.
Dadurch helfen wir, gute Wege zu finden.

In St. Vinzenz leben Menschen in sehr hohem Alter
zusammen. Daher sind wir in besonderem Maf mit
den Themenfeldern Sterben und Tod konfrontiert. In
diesem letzten Stadium irdischen Lebens nimmt die
Seelsorge durch unsere erfahrenen Seelsorgebeauf-
tragten und die Begleitung durch unsere ehrenamtli-
che Sitzwachengruppe eine bedeutsame Rolle ein.

In den regelmaRigen Gottesdiensten in unserer
Hauskapelle liegt ein besonderes Augenmerk auf
den christlichen Festen im Jahreskreis. Wir verstehen
uns dabei als einen wesentlichen Bestandteil der
Kirchengemeinden.

Genauso heiflen wir aber auch Menschen aus
anderen Kulturen und Weltanschauungen herzlich
willkommen.

,Man sieht nur

mit dem Herzen gut.”

Antoine de Saint-Exupéry



Seniorenzentrum

® St. Vinzenz

Die Keppler-Stiftung in Neckarsulm

Spitalstrale 14/2
74172 Neckarsulm

Fon: 07132 97 72-0

keppler-stiftung@
st-vinzenz-neckarsulm.de
www.st-vinzenz-neckarsulm.de

Kath. Sozialstation

St. Vinzenz

Die Keppler-Stiftung in Neckarsulm

Spitalstrafle 14/2
74172 Neckarsulm

Fon: 07132 97 72-22

sozialstation@
st-vinzenz-neckarsulm.de

www.sozialstation-st-vinzenz.de

Wenn Sie uns und unsere Arbeit unterstitzen
mochten, freuen wir uns Uber lhre Spende.

IBAN DE71 6005 0101 0002 6814 10
BIC SOLADEST600

Mitglied im
Caritasverband der
Diézese Rottenburg-
Stuttgart e.V.
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